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Uvod

Freudovo pojeti perverzi mé prekvapilo a pfiznam se, Zze nékdy i pobavilo. Jeho hodnotici,
odsuzujici a nékdy znacné citové zabarveny popis tématu mozna odpovida tehdejsi dobé, ale
domnivam se, Ze dnes uZ by takovy pfistup neobstdl. Troufam si tvrdit, Ze mnoho z toho, co
povaZoval za perverzni (tedy Spatné a nenormalni) je dnes povazovano za bézné nebo aspon
tolerované a brané spiSe za jeden ze zpUsobd, jak dosahnout sexualniho uspokojeni, nez za
problém, ktery je tfeba odhalit a |écCit. Ostatné tomu odpovidd i Uspéch roman( typu
"Padesat odstinli Sedi", obrovsky trh s erotickymi pomuckami, vyrazeni sadomasochismu,
fetiSismu a transsexualismu v nékolika zemich Evropy z MKN a celkova zména pojeti perverzi

(sexualnich variaci) odborniky v oblasti lidské sexuality.

Samotné téma sexuality bylo v dobé Freudova pusobeni velmi choulostivym tématem a
nebylo bézné, aby se |ékar vyptaval na sexudlni Zivot svych pacient(i. Oviem ve chvili, kdy se
momenty ze sexudlniho Zivota zacaly povazovat za moziné pri¢iny nemoci, se stavalo jejich
povinnosti se na ni podrobné dotazovat. Etické dilema, které z toho vyplyvalo bylo zastinéno

praktickym dilematem, jak se pacientli vhodné dotazovat. (Freud, 2000)
Co je perverze

Celkové se da fici, Ze Freudovo pojeti perverzi prochdazi vyvojem od znacné odsuzujiciho
pfistupu po ¢im dal tim vice tolerujici. V Uvodnich spisech uvadi tuto definici. "Urcitou
sexualni aktivitu nazyvame perverzni pravé tehdy, kdyZ se nadobro vzdala rozmnoZovani jako
svého cile a je vedena usilim o slast, na ném zcela nezavislym. Chépete tedy, ze k prelomu a
obratu ve vyvoji sexudlniho Zivota dochdzi v tom bodé, kdy je podfizen uacellim
rozmnozovani. VSechno, co tomuto obratu predchdzi, a zrovna tak i vSechno, co se mu
vymklo, co slouZi jen Usili o slast, je pocténo nazvem "perverzi" a jako takové dano v klatbu."
(Freud, 1991, s. 226-227) Nasledné ji dopliiuje jesté o svoje hodnoceni. "Ve skutecnosti jsou
perverzni lidé spiSe nebozaci, ktefi mimoradné tvrdé pikaji za ukojeni, k némuz dospivaji
velmi nesnadno." (Freud, 1991, s. 230) Pozdéji si uvédomuje tenkou hranici mezi chorobnou
a normalni sexualitou, kdy normalni sexualita vétSinou zahrnuje i prvky perverzni. Perverzni
jevy povazuje za velmi ¢asté a rozSifené. Dochazi az k tomu, Ze kazdy mame vlohy k perverzi
a za urcitych okolnosti mlize mit i normalni ¢lovék perverzni cile. Zvazuje dokonce i

nevhodnost slova perverze, které evokuje mravni vytku. "Pokud se perverzni ukony vrazuji



jako pfipravné nebo zesilujici slozky do priabéhu, ktery vede k normalnimu pohlavnimu styku,
nejsou uz vlastné zadnymi perverzemi." (Freud, 1991, s. 231) Méni se i pojeti normalni
sexuality, kdy je patrny odklon od hlavniho cile rozmnozit se k potfebé uvolnéni sexualniho
napéti (coz by plvodné bylo povazovano za znak perverze). "Za normalni sexualni cil plati
spojeni genitalii v aktu nazyvaném souloZ, ktery vede k uvolnéni sexudlniho napéti a k

docasnému vyhasnuti sexualni touhy." (Freud, 1993, s. 213)

Popisuje také pét bodd, ve kterych se lisi normalni sexualita od perverzni. Je to
nerespektovani druhového omezeni (Clovék - zvife), prekradovani mezi danych osklivosti
(odpor vici vykalim a vymésovani), incestnim zakazem, pfrislusnosti ke stejnému pohlavi a
preneseni role pohlavniho Ustroji na jind mista a organy téla. Zd(raziuje i nutnost
porozuméni chorobnym formam sexuality, abychom mohli porozumét normadlini sexualité.

(Freud, 1991)
S ¢im perverze souvisi

Perverzni sexualita do znacné miry souvisi se sexualitou infantilni (détskou), kterd ma nutné
perverzni charakter. VyznaCuje se stejnymi péti body uvedenymi vyse. Déti se totiz musi
teprve naudit rozliSovat mezi lidmi a zvifaty, naucit se hygienické navyky, umét rozliSovat mezi
muzem a Zenou (a vibec tomuto rozdilu pfikladat vyznam), prevést své prvni sexudlni chtice
z osob nejblizsSich na cizi a objevit, Ze i jiné ¢asti téla mohou prinaset slast. Dité se tak da

oznacit za "polymorfné perverzni". (Freud, 1991)

Souvislost Ize najit i s neurézami. Napfiklad hystericka neuréza miize vytvaret symptomy na
kterékoli soustavé organ(i. Narusi tim jeji funkci a dochazi tak k nahrazeni pohlavniho Ustroji
jinymi organy. Tyto organy pak hraji roli nahradnich genitdlii. U nutkavych neuréz byvaji
patrné potlacené sadistické sklony. Je to obrana proti takovym pranim, kterd nasledné maze

vést k sebeposkozovani. (Freud, 1991)
Druhy perverze

Délime na anatomické prestupovani (oblasti téla uréené k pohlavnimu spojeni) a fixaci
predbéznych cild (zplsob, jakym se dosahuje sexualniho uspokojeni). Mezi anatomické
prestupovani radime precenéni sexudlniho objektu (oslabeni Usudku, zaslepeni touhou),

sexualni pouziti sliznice uUst, fitniho otvoru, jinych ¢asti téla a fetiSismus (ndhrazka sexualniho



objektu). Mezi fixaci predbéznych cild fadime vyskyt novych zamérd (vnéjsi a vnitini
podminky znesnadnujici dosazeni sexualniho cile, napf. impotence, a sklon zlstdvat jen u
pfipravnych cinnosti), ohmatavani a prohlizeni (pouze pfi prodlévani u téchto aktivit),

sadismus a masochismus. (Freud, 1993)

Zaver

Téma perverzi je v psychoanalyze dullezité, velmi zajimavé a rozsahlé téma. Jsem rad, Ze jsem
do néj mohl nahlédnout a predstavit aspon zakladni poznatky. Pfipada mi zajimavé, jak moc

se dnesni pohled lisi od toho tehdejsiho.
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